
长沙职业技术学院 2020 年度教职工体检方案 

根据长沙市医疗保险管理服务局《关于开展我市 2020年度公务员健康检查

工作的通知》（长医保发[2020]50号）文件精神和学校会议精神，从今年 11月 28 

日起我校将安排教职工进行健康体检。为了认真做好 2020年度教职工体检工作，

确保体检工作顺利完成，特制定本方案。 

一、领导小组 

顾  问：彭惊雷 

  组  长： 喻友军 

常务副组长：王虎成 

副组长：陈涛  胡湘梅 罗慧玲  肖新田  佘跃柱  李业华 

    组  员：唐维刚  谢金云  代光旭  肖红菊   杨建宇  肖自钦  唐世盛  

王斌及各处室、分院（部）负责人 

二、体检对象（名单见附件 1） 

1、我校参加了长沙市公务员医疗补助，医保系统中实时参保状态为正常参

保的的在编教职工（含离退休教职工及肠衣厂 4位退休教师）； 

2、聘任教职工。 

三、体检医院：长沙市中心医院。  

四、体检费用 

（一）费用标准 

序号 体检对象 男性 女性 备注 

1 在编教职工 按照市医保政策执行 
含 150元心理健康检测费（男

女）、女性两癌筛查费 717元 

2 聘任教职工 562元 775元 费用由学校负担 

（二）学院待支付费用（含聘任教职工及肠衣厂退休教师）约 10.5 万元，

具体金额按照实际体检人数结算，其中： 

聘用教师费用（没有包含今年新入职的聘任教师，其中男教师 33 人、女教

师 99人）：约 9.6万元 

肠衣产退休教师费用：约 0.9万元 



五、检查项目 

（一）在编教职工 

参检人员通过“长沙医保事务”微信公众号，选择检查项目。项目分为基本

项目、自选项目和专项检查三个部分，其中基本项目为必选项目，自选项目为参

检人员根据自身需求进行个性化选择的项目，专项检查包括女性两癌筛查和心理

健康检查。参检人员未在微信公众号预约体检项目的，可以按照“1+X”套餐模

式选择体检项目。 

（二）聘任教职工 

按体检套餐进行体检（由体检医院提供）。 

（三）肠衣厂退休教师（黄 坚  彭爱莲   柳仕芳  赵菊芳） 

按在编教职工体检标准体检。费用由学校负担。 

六、集中体检具体安排： 

（一）集中体检时间安排： 

第一批：11月 28日（主校区在编教职工，含离退休教职工）； 

第二批：11 月 29日（主校区、东校区在编教职工，东校区离退休教职工；

东校区聘任教职工）； 

第三批：12 月 5 日（主校区聘任教职工）。 

（二）集中体检人员安排 

由各部门负责人任本部门体检组长，提前两天通知本部门的教职工按照安排

准时参检。校区负责人负责组织该校区的教职工参加体检。 

（1）2020年 11 月 28 日（星期六）：主校区在编教职工（第一批）。 

参检对象：办公室、组统部、宣传部、人事处、团委、纪检监察室、财务处、

机关党总支、继续教育学院、安保处、招就处、科技管理中心、图书馆、教务处、

经信学院、建艺分院、合作交流处、资产管理中心、离退休办公室、公共课党总

支、质量管理中心、信息管理中心、后勤处、主校区离退休教职工。 

负责人：代光旭（电话：69796） 

（2）2020 年 11 月 29 日（星期 日）：主校区在编教职工（第二批），东校

区在编教职工，东校区聘任教职工。 

1、主校区参检对象：特殊教育学院、学前教育学院、汽车工程学院、智能



制造工程学院、基础课部、思政课部、体育课教学部、学保处、工会。 

负责人：黄献（电话：66441） 

2、东校区参检对象：东校区管委会、东校区离退休教职工、居住在东校区

和在东校区工作的教职工。由东校区管委会组织。 

负责人：肖志钦（电话：68948） 

（3）2020年 12  月 5 日（星期六 ）：主校区聘任教职工（第三批）。 

负责人：黄光裕（电话：67481） 

（三）车辆安排 

第一批：2020年 11 月 28日。主校区在编教职工（第一批）早晨 6：40

在电子显示屏处候车，6:50出发，检查完后统一乘车回学校。 

第二批：2020年 11 月 29日。主校区在编教职工（第二批）早晨 6：40在

电子显示屏处候车，6:50出发，检查完后统一乘车回学校；东校区在编教职工、

东校区聘任教职工 6:40 在校门口统一乘车前往， 6:50出发，检查完后统一乘

车回学校。 

第三批：12月 5日。主校区聘任教职工早晨 6：50在电子显示屏处候车，

7:00出发，检查完后统一乘车回学校。 

温馨提示：长沙市中心医院正常体检时间为星期一至星期六上午。受检教职

工也可自行前往体检。长沙市中心医院联系电话：073185667926。 

七、体检须知 

（一）在编教职工 

1、今年体检项目包含基本项目、自选项目、专项检测（女性两癌筛查、心

理健康检测）三个部分。请根据自身情况选好体检项目并积极参检，不随意弃检。 

2、关注“长沙医保事务”微信公众号，按相关提示登录，账号为身份证号

码，原始密码为 123456（为保护个人隐私，请及时修改密码）。 

3、“基本项目”为必选项（价格为男性 563元/人，女性 523元/人），无需

操作。 

4、在“自选项目”中，根据自身需求，男性选择总价格≦1363 元的体检项

目，女性选择总价格≦1223 元的体检项目；厅级以上公务员（含男女）选择总



价格≦2163 元的体检项目。以上总价格为基本项目价格与自选项目价格之和。 

4、女性公务员根据自身需求选择女性两癌筛查项目（价格为 717 元），所有

公务员根据自身需求选择是否参与心理健康检测。（心理健康检测及女性两癌筛

查费用不计入体检套餐总价格，由公务员基金另外支付。） 

5、参检人员未在体检机构办理正式体检手续之前，可以在微信公众号中重

新预约体检项目。 

6、有需要在总套餐价格外增加体检项目的，由本人在体检机构前台预约，

费用自理。 

7、未通过微信公众号选择体检项目的参检人员，本次健康检查设立了 “1 + 

X”套餐模式，参检者自行选择，学校将选择项目情况汇总到承检的医疗机构，

并组织参检人员进行健康检查。“1”为 基本项目，无须选择，“X”为自选套

餐，男女各设置 3个套餐，参检教职工可以选择其中的 1个套餐。 

8、参检时须出示本人社保卡或身份证，配合医院填写《个人信息调查表》；

为保证体检质量，原则上要完成已选择的所有体检项目。 

9、年龄偏大、行动不便的退休教职工体检时须有家属陪同。 

（二）聘任教职工 

1、不需要选择套餐。 

2、体检时须出示本人社保卡或身份证。 

 

 

长沙职业技术学院 

2020年 9月 21日 

 

 

 

 

 



附件 1：   2020 年度教职工体检名单（在职在编教职工） 

部  门 性别 姓                名 

党政 

办公室 

男 
彭惊雷  喻友军  陈涛  王虎成  肖新田  李鹏  李芳玉  蓝敏 

谭顺文  黄韧   

女 胡湘梅  罗慧玲   莫月红   谭茹   陈雯静   

组织统战部 
男 李业华 

女 罗笑 

科技管理中心 
男 赵本刚  彭亮  张碧波 

女 刘久红  陈虹   

汽车工程分院 

男 
张霞  阳文辉 何根  黄建湘  李明  杨静  刘君 张朝许  张文智  

赵利平 唐宁 蒋光闾  陈享姿 罗继  潘达  尹益文 陈晓鹏  

女 
蒋海萍  刘娟  谢丽君  叶青  杨鄂湘  张月异  邓海燕   张颖  

李意芬  张环宇   蒋庆来  肖艺   

智能制造工程 

学院 

男 

潘新建  傅子霞   周焱  沈建  陈巍  马军  苏松林  易浩明   

苏云辉  刘建亚 黎建军  何继贤  邓超   吕敏  廖松志  梁永华  

何煦武  雷群意   

女 
段新燕  胡以君  荣祖兰  王海燕  涂春莲  黄春莲  谢胡  李婷   

刘芳   

建艺分院 

男 
侯巍  吴光国  李鲤  曹新建 易辰宣 赵向阳  赵毅 李奇  

张小波 彭灿辉  李金国 郭明璋  喻建勋 程恺琦  彭树栋 

女 

唐艳  余敏  陈赛莲  周红波  李娟  夏喜莲  沈玉良  蔡晓兰   

王颖  李是行  陈佳  刘静  黄维 陈赛君  欧亮 刘菁  刘文吉  

罗慧  严瑾   刘琳  李琼 

基础课教学部 

男 
暨百南   肖天灿  周克平  张银珠  杨振  陈贤旭  何舟 尹文辉  

张强  周杰伟  刘如意 

女 

徐小红  胡广  李兰  柳江华  盛静   宋凤玲  涂曙霞  张宓   

宁素梅  凌祺芳  秦艳军  汤红元  李清莲  李西伦   付亚辉  向

慧群  廖海燕   刘青   张鑫  曾瑶   胡 凰 古夕虹  向洁  易平  

曾芬    熊泽宇  黄佑云   喻爱惠  徐爱莲  刘伟  王勉  胡艳玲  

吴建军  刘婉贞  陈慧芬  彭雪辉  邹兰萍  熊艳  彭辉 

思政教学部 

男 黄策先  周灿明  王锡军  文宗旺   

女 
黄琴  库喜爱 杨玉荣  易永红 吴文聪  石秀葵 胡慧敏   何思禹  

陈小姣  蒋松芝  



部  门 性别 姓                名 

体育课教学部 
男 

古鸿  刘欢 魏传祥  张红鑫  阳成章  周耀辉  左慧峰  钟振兴 

陈勇    

女 董春燕  王艳珍  彭艳 

经信分院 

男 

姚跃 李寒佳  桑子华 郭义祥  夏泽军  石溅军 陈必武   余春和  

李杰平  李石安  凌敏  殷正坤  罗灿  易浩  戴述军  欧阳挥义  

何政山 沈迎峰 

女 

 欧玉辉 墨亚兰  屈巧姿   肖芳  章艳    张路  郑尚  张娴  

 刘佑华  佘博  王华丽  邓辉春  姚玲   郭晓琼   邓毓萍  周芬  

石柳  黎碧媛  陈劲丰  李花   刘青青  陈茜  凌飞鸿   宋双荣   

肖丽辉  吴细花   龙胜恒  王湘慧  李娜  杨琼 肖吉  欧阳之光   

伍丹  赖利娟  袁凤平  周晓红   刘海燕  龙晔璟  易腾麒  

 赵艳  刘建娥   邓彦 危亮  冯海   

工会 女 方晓春  黄献 

机关党总支 男 贺超才 

学工处 
男 

任聪  刘双 杨翔  吴斌  徐志强   闫彦 王正强 彭国玉  胡刚强  

黎德军  田春辉   

女 谢添懿  徐庆春  陈容辉  谭庆香  彭赛红  陈映红   

后勤处 
男 

唐维刚  代光旭 杨建宇 侯宽思  王斌  陈书勤  唐世盛 肖德俊  

崔树根  曹继志  唐进禄  侯树清 龚红轶  梁振国  

女 谢娅希  刘翠军  李清   王海燕  谭小慧 

东校区管委会 
男 朱志明 孔建  钟勉平  肖自钦  黎谟吉   

女 罗继平 

人事处 女 
谢金云  肖红菊  郑景  彭淑兰  

特殊教育学院 

男 王得义 罗浪 吴忠文  余弦 郑苗  周泽辉 唐如前 翁盛   廖剑琦 

女 
姜冲  汪碧云  刘潇女 毛艳  文冰洁  王欢  李朝红  严爱芳 

 林海燕  戴林燕   

学前教育学院 

男 李吉珊  陈淼根   罗金江   唐荣兴  张飞跃   

女 

黄锦玲   邬新花  张 文  杨忠兰  符洁  张娅莉  吴晓是  黎艳  

周霞  谭云桥  袁启  王意纳  刘婧婧  欧阳叶  王语芝  陈芳  

王樱蓓  黄春春  樊旭瑜  

招就处 男 娄星明  张忠  冯罗生  李华明  王仲贵  李智军 邹丹 

部  门 性别 姓                名 



教务处 
男 王聪  武海华   李凯雄  欧朝军   黄展   易立文   

女 谭静   曾桦  陈莉  任佳佳 

财务处 
男 李小安  周松林  张湘文   

女 汤林   张春艳  江莺   

团委 女 陈芳   

宣传部 
男 佘跃柱  廖可  赵云喜   

女 杨炼     

纪检监察室 
男 熊德辉  肖志良  许龙   

女 刘琼   

合作交流中心 男 黎水林  李克家  黄小春  刘波 

资产管理中心 
男 胡明强  李景力  李望平  李林  熊江林 

女 李婷  朱灿 

质量管理中心 
男 张良  寻益人   

女 艾娟  潘邦飞 

离退休党总支 
男 戴永革 

女 周艳红 

图书馆 
男 刘高明   

女 朱辉  黄灿  李晓红  屈红英  陶悦  余艳琼  李茜丹  殷晓莉 

继续教育学院 
男 彭汉龙  喻征兵  钟源海    

女 李双芳  

信息管理中心 
男 蔡毅  盛建宏  吴铁山  姚正超  唐光喜 

女 左金涛   戴艳  孙瑞丰  

公共课党总支 男 龙胜 

合计 415 人（男 196人，女 220人） 

 

 

 



2020 年度教职工体检名单（聘任教职工） 

部  门 性别 姓                名 

党政办公室 女 李斯瑶 

汽车工程分院 
男 刘其 

女 张苗  何思越  张永红  肖娟  凌汨  

智能制造工程 

学院 

男 龚迎辉  肖健  刘永祥  于小平  程鹏  张湘 

女 李小宁  张文凤 

建艺分院 

男 许丹    胡贝中  赵隆君    

女 
黄玲  熊珂  傅婧  熊畅  谢琳  杨莉  刘加喜  童晶  曾丹  

赖双祺  周乐天  任芳  吴亮   

基础课教学部 女 周敏  李伟琳  周婷  阳亮  李敏  刘申明 

思政课部 女 邓平  吴璐  谭小芳   毛畅   王子渊  何潇湘 

体育课教学部 男 徐涌泉  李超  黎善俊  刘希  周毅  刘世田   

经信分院 

男 吴炬  喻合   

女 
江李新  李雪丽  刘新鹏  何佳  彭幸  黄静  卢金平 杨雅辞  李

儒群  彭竹  谭小舟  陈采英       

工会  女 张梦媛 

学保处 
男 黄光裕 

女 张平  张巧玲 

特殊教育学院 

男 张练达  张龙  贝红波  曾昊  胡超宇  戴军  曾泉锦   

女 

颜斌  张倩  周旋  吴娇  郑淑丽  谭檀  肖润  马建莲  邓芸虹 

石畅  梁定华  朱慧琳  聂允  张晶  肖思沁   李钰宇  贾祁  陈

星宇  钟晓玲   

学前教育学院 

男 张小康 姜春耕  

女 

汪子岚  刘云  杨开茗  邓秀平  刘朝霞  肖晗  龙蓁蓁 

陈喆  凌艳 李依  彭舟  宋佳琪  范子琪  谈思芸 贺梦雪 

陈玲  陈斐  罗玉香  曹汨  万娇   李沅源  

招就处 
男 刘曾礼 

女 张金花 

教务处 
男 陈海志 

女 李敏 



部  门 性别 姓                名 

继续教育学院 女 李运珍 

团委 
女 雷婷  张馨怡  

男  熊跃 

宣传部 女 杨欣 

纪检监察室 女 李哲 

质量管理中心 女 冯莉莉  刘巧琴 

图书馆 女 邹鸣明 

机关党总支 女 叶文 

东校区管委会 男 朱振明 

合计 132人（男 32人，女 100人） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2020 年度教职工体检名单（离退休教职工） 

部 门 性别 姓         名 

退休 

教职工 

男 

张红专 穆是锦  孔成  刘成一  郑美华  汤执聪  彭润璋 张明智  余正辉  

李元阜  李作屏    钱荣海  钟绪林  罗景人  曾宪中  罗国全 谭树森  

王增陶  刘世杰  邓志文   邓祥海  刘配德  肖保和  陈文实 郑兆奇  

 欧阳亚东  肖敢  陈雪春  陶运初  张定华  曹显晋  郭岳衡  侯石泉    

高幼铨  文国华   阳海泉   熊海成   李旭  钟培凤   周士英  柳志平  

伍永长  余国祥  张祖德   李敬移  彭翠文  王见曾  王先平  王友生  

彭怡德  张禹明  易文  谭一如  连伟安 黄隆武  彭杨斌  邱万里 黄建国    

邱建成  钟晓第   刘国安  方建明  彭运良  李伟杰  袁怀湘  伍晓卫  

张颂平  罗幸立   肖石林  王凯旋  黄冬林  刘运桂  曾建刚  

女 

邓小霞  徐裕孜  赵芳芬  甘静纯  蒋均华  周丽芳  肖伯群  谢黛香      

杨人静   唐令桃  陈荣岫   郑恺言   魏娟民   杨金莲  余奖仪  熊金玉  

刘伟安  刘国纯  朱献初   暨石剑   彭淑兰  吴映雪   邓翠兰   陈范贤  

李衡如  谢素枝  肖冬桂  丁凤娣   韩丕顺   莫月明   曹惠兰   谌叠君  

黄敏超  黄利明  张小鹏  郭雪纯  储淑云  李友珍   黄国纯  肖福田    

朱碧君   黄莲芝  李泽冰  文爱平  谭君  余新明   周立玉   黎国良   

刘查田   邓玉华   杨宁秀   吴克灵   周二枝  周放云  曹文蔚  谭桂云  

彭利君   何奇伟   陈亦欧   陈小桃  肖 芳  周晓华  徐赛华  黄蓓  

 刘湘平  胡和平  邓长庚  舒小红  陈玲 李晓君  龚海英  谭琼  胡四庆  

谭卫  谭莉萍 蒋月文  郭岳红刘琳  邓玉华  章英  彭末林  邬梦如  刘

亚玲  谭铁莲  贺怡冰  黄 坚  彭爱莲   柳仕芳  赵菊芳 

合计 162人（男：73 人   女：89人） 

备注：如有名单遗漏或者有政策咨询，请与后勤唐世盛老师联系（电话：69964）。 

 

 



附件 2：在编教职工自选套餐 

男士自选套餐 

套餐 1 套餐 2 套餐 3 

前列腺小体外泄蛋白 总前列腺特异性抗原 阿尔茨海默症检测 

糖类抗原 199 甲状腺及颈部淋巴彩超 C-反应蛋白 

总前列腺特异性抗原 血管内皮因子 抗链球菌溶血素 O测定 

胱抑素 C 碳呼气试验 14 乙肝三对 

尿沉渣  尿微量蛋白 胃蛋白酶测定 细胞周期分析 

凝血常规 胃泌素 17 同型半胱氨酸 

同型半胱氨酸 胱抑素 C 糖化血红蛋白   

25羟维生素 D测定 
 颈部彩超（体检当天约周一至周

五下午做） 

骨密度测定     

800 800 793 

 

女士自选套餐 

套餐 1 套餐 2 套餐 3 

糖类抗原 199 甲状腺及颈部淋巴彩超 凝血常规 

胃泌素 17 血管内皮因子 同型半胱氨酸 

糖化血红蛋白   碳呼气试验 14 碳呼气试验 14 

乙肝三对  胃蛋白酶测定 胱抑素 C 

25羟维生素 D测定 胃泌素 17 细胞周期分析 

同型半胱氨酸 胱抑素 C 
颈部彩超（体检当天另约时

间来做） 

凝血常规 C-反应蛋白   

阿尔茨海默病检测       

693 700 700 

 


